"INFORMED CONSENT" TERIMININ TURKCE KARSILIGI
NE OLMALIDIR?

Proposing The Term in Turkish for "Informed Consent'

Ertung Mega*®

I. GIRIS

Dogan Aksan’in, Anlambilim Konular1 ve Tiirkgenin Anlambilimi baslikli kitabindan
aktararak, "Dil olmasayd: tarih diye bir sey olmayacak, hukuk bilinmeyecek, soze dayanan sanatlar
bulunmayacak, bir insanin anilar: yalniz kendisinde, belli belirsiz goriintiiler olarak sakli kalacaktr."!

On dokuzuncu yiizyilin en 6nemli dil felsefecilerinden biri olarak kabul goren Wilhelm
von Humbolt, dili, bir {irlinden ote bir etkinlik olarak degerlendirmistir.2 Bu diistince
temelinde dil, yalin bir iletisim seklinden 6te her anlamda etkin bir yapiy: isaret eder. Fransiz
yazar Paul Valérynin, Dil'in diislinceyi ister istemez diizenledigi goriisii de bir dilde
kullanilan terimlerin, kiside olusturdugu kavram ve imgelemler? vasitasi ile onemli sonuglar
dogurdugunu olumlar.*

Diinyada en ¢ok sayida insan tarafindan konusulan diller sirasiyla Cince, Ingilizce,
Ispanyolca, Hintge ve Tiirkgedir. Dilin giicii’> agisindan degerlendirildiginde ise ilk on dil
sirastyla hlgilizce, Mandarin,® Fransizca, Tspanyolca, Rusca, Almanca, Japonca, Portekizce ve
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! Dogan Aksan, Anlambilim Konulari ve Tiirkcenin Anlambilimi, 4. Basim (Ankara: Engin Yaymevi, 2006), 13.

2 Wilhelm Von Humboldt, On Language, trans. Peter Heath, 2nd ed. (Cambridge: Cambridge University Press,
1988), 50.

3 Imgelem ya da muhayyile hakkinda "... zihinde nceden yer etmis olan tasavourlart muhafaza eden veya hig idrak
edilmemis seyleri ve bunlar aasindaki iligkileri tasavvur eden melekedir." seklindeki tanim igin bkz. IThan Ayverdi,
Kubbealt: Lugati Asirlar Boyu Tarihi Seyri Icinde Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik (Istanbul: Kubbealti Tktisadi
Isletmesi, 2005), 1397.

4 Adnan Karadiiz,""Yazi' ve "Yazim' Kavramlarimin Dilin 'Anlam’ ve 'Ses' Ogeleriyle Hi@kisi,” International Periodical
For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic 3, s. 6 (2008): 434.

5 Kavramin anlami icin bkz. World Economic Forum. "These are the most powerful languages in the world,"
Erisim Agustos 15, 2019, https://www.weforum.org/agenda/2016/12/these-are-the-most-powerful-languages-
in-the-world/.

¢ Yazi dilleri arasinda en uzun tarihe sahip dil Cincedir. Cin'de konusulan yedi lehgeden birisi ise Mandarin'dir.
Bkz. Egitim ve Bilim Emekgileri Sendikasi, Cok Dilli, Cok Kiiltiirlii Toplumlarda Egitim (Istanbul: Egitim Sen
Yayinlari, 2016), 42.



Hintgedir. Etkinlik giicii agisindan Tiirkge, bahse konu listede on sekizinci sirada yer
bulmustur.”

Bir tibbi miidahalenin ilk sarti olan ve hasta ile tabip arasindaki sozlesmenin
kurulmasini saglayan irade beyany, etki faktorii agisindan Tiirkgeden yaklasik yirmi kat daha
etkin olan ingilizce'de, "Informed Consent" olarak adlandirilmistir. Bu terim, Tiirkiye saglik
ve hukuk sisteminde farkl: ifadelerle karsilik buluyor olsa da "Aydinlatilmis Onam" en sik
kullanilan tamlamadair.®

Terimler, kavramlar1 adlandiran kelimelerdir. Yabanca terimlere Tiirk¢e karsilik
aranirken, sadece kavrama ad olan kelimenin sozliik anlami degil, kavramin kendisinin de
dikkate alinmasi gerekmektedir. Orhan Hangerlioglu'ndan aktararak "Kok anlamlarim
bilmedigimiz sozciikleri tiiretemeyecegimiz gibi anlamlarimi bilsek bile yabanci kokleri Tiirkgemizin
kurallariyla tiiretemeyiz."® Tlirkgelestirme calismalarinda, yabanci dil koklii kelimelere birden
fazla kurum veya kisi tarafindan farkli karsiliklar bulunmas: ya da bir terimin aym kurum
tarafindan birden fazla kelime ile karsilanmasi ise o bilim dalinda kavram karmasasina yol
acacaktir.10

Oncelikle bir hasta hakki,!" ardindan ise hukuka uygun tibbi miidahalenin'? ilk sart1
olan, hastanin kendisine uygulanacak tibbi miidahale konusunda bilgilenmesini ve bu
bilgilendirilme neticesinde miidahaleyi 6zgiirce kabul etmesini saglayan ve ispatlayan irade
beyan1 Snemlidir. Makalemizde, her agidan O6nemli bir islevi haiz "Informed Consent"
teriminin, farkli sekillerde Tiirkgelestirilerek kullanilmasi konusu, kullanilan kelimelerin
Tiirkiye hukuk sisteminde nasil yer buldugunun saptanmas yolu ile irdelenecektir.

Terimlestirme bir yaraticilik eylemidir ve David Alan Cruse’'nin de "simirli kaynaklar
vasitast ile swmirsiz kullanmim" ifadesi ile yorumladigi bu yaratict eylem, dilin en gekici
ozelliklerinden birisidir.’® Makale konumuzdaki terim ile sinirli kalmak tizere, "Informed

7 Diinya Ekonomik Forumu'nun, bir dilin etkinliginin sinanmasi anlaminda kullamilan Dil Gii¢ Endeksi
Raporu'nun 6zgiin dildeki hali i¢in bkz. Kai L. Chan, "Power Language Index-Which are the world’s most
infuential languages?," World Economic Forum, published May, 2016, http://www.kailchan.ca/wp-
content/uploads/2016/12/Kai-Chan_Power-Language-Index-full-report_2016_v2.pdf.

8 Agustos 22, 2019 tarihinde, bir arama motorunda "aydinlatilms onam" seklinde sorgulandiginda 37.200 sonuca
ulagilmaktadir.

9 Orhan Hangerlioglu, Tiirk Dili Sozliigii (istanbul: Remzi Kitabevi, 1992), 7.

10 Ozcan Baskan, "Terimlerde Ozlesme Sorunu," Tiirk Dili Arastirmalart Yilli1 - Belleten 21-22, s. 1973-1974 (1974):
176,182.

11 Hastalarin hak arayisit baglaminda bin dokuz yiiz yetmisli yillar, baz: iilkelerde saglhik hukukunun ayr bir
disiplin olarak da tanimlanmasinn etkisiyle, genel bir uyanis donemi olarak kabul edilir. Orta Avrupa
iilkelerinde yasanan politik degisimlerin etkisi ve genel olarak sivil toplumun, 6zel bir paydas olarak ise hasta
orgilitlerinin calismalar: ile doksanli yillarin basinda, bahse konu hak, gorece evrensellesmistir. Tiirkiye'de
hasta haklarinin gelisimi, siyasal ve toplumsal bir ¢aba ile yine doksanl: yillarda baslayip bugiinkii diizeye
ulagmugtir. Bkz. Ertung Mega, "Hasta Haklarinin Felsefi Temelleri" ig. Hekimler Igin Hukuk Rehberi, editor Erdal
Kalkan (Ankara: Tiirk Norosiriirji Akademisi Yayinlari, 2018), 86.

12 Hasta haklari, hukuka uygun tibbi miidahale ve bilgilendirilmis riza hakkinda genel bilgilendirme igin bkz.
Ankara Barosu, Saglik Hukuku Digestast 1, s. 1 (2009): 7-388.

13 David Alan Cruse, Meanin in Language An Introduction to Semantics and Pragmatics (New York: Oxford
University Press, 2000), 391.



Consent" terimini Tiirkgelestirmek amaciyla ve bir tamlama olusturmak icin Tiirkcede
kullanilan sinirli kaynak kelimeler ya da fiiller ise sunlardir:™

e Aydinlatmak®

e Bilgilendirmek!®

e Onaylamak!”

e Onamak?

e Muvafakat etmek®
¢ Riza gostermek?

II. HUKUKIi DUZENLEMELER BOYUTUNDA iNCELEME

Makale'de, yukarida yer bulan fiillerin ve koktes kelimelerin mevzuat iginde
kullaniminin degerlendirilmesinde incelenecek hukuki metinler sunlardir:

e T.C. Anayasasi?!

e Tiirk Medeni Kanunu?
e Tiirk Borglar Kanunu?
e Tiirk Ceza Kanunu?

e Biyotip Sozlesmesi®

14 Makale'de, "aydinlatmak-aydinlatic1”, "bilgilendirmek-bilgi vermek-bilgilenmek", "onaylamak-onay vermek-
onamak-onay-onam", "muvafakat etmek-muvafakat vermek", "riza gostermek-riza vermek-riza" gibi koktes
kelimeler ayni baglik altinda incelenmistir.

15 "Aydinlatmak" oldurgan bir fiildir ve isiklandirmak, bir yerin karanligini gidermek, belli bir diizene gore
yerlestirilmis 151k kaynaklar1 ile abide ve sahne benzeri yerleri 1siklandirmak anlaminda kullanilir. Mecazi
anlam olarak ise a. (Bir meseleyi) Kolay anlasilacak duruma getirmek, agiklamak, izah etmek b. Birine bir
konu hakkinda fikir vermek, yol gostermek, onu tenvir etmek c. Ferahlik vermek anlamindadir.
"Aydinlatilmak” edilgen bir fiildir ve 1siklandirilmak anlaminda kullanilir. Mecazen ise agikliga
kavusturulmak, bir konuda birine bilgi verilmek anlamindadir. Bkz. Yasar Cagbayir, Orhun Yazitlarindan
Giiniimiize Tiirkiye Tiirkcesinin Soz Varligi Otiiken Tiirkce Sézliik (Ankara: Otiiken Negriyat, 2007), 41,2. Aym
goriiste, bkz. flhan Ayverdi, Kubbealt: Liigati, 228.

16 "Bilgilendirmek" gegisli bir fiildir. Birinin herhangi bir konuda bilgi sahibi olmasini saglamak; bilgi vermek
anlaminda kullanlir. Bkz. Yasar Cagbayir, Orhun Yazitlarindan Giiniimiize, 321.

7 "Onaylamak" gecisli bir fiildir. Dogru ve yerinde bularak kabul etmek, tasdik etmek anlaminda kullanilir. Diger
bir anlamu ise bir islemin dogru ve uygun oldugunu yetkili bir makamin imza ve miihiirle bildirmesidir. {lhan
Ayverdi, Kubbealt: Liigati, 2391. "Onay" kelimesi hakkinda Aksoy, Piiskiilliioglu ve Timurtas ile aymi goriiste
olarak, Tiirkcede fiilden ad yapan "-y" eki olmamasi nedeniyle kelimenin yanls tiiretme oldugu bilgisi igin
bkz. ilhan Ayverdi, Kubbealt: Liigati, 2391.

18 "Onamak" gecisli bir fiil olup, dogru ve uygun bulmak, tasvip etmek anlaminda kullanilir. Eski Tiirkiye
Tiirk¢esinde "Unamak" seklinde kabul etmek ve razi olmak anlaminda kullanilmigtir. Eski Tiirkge ifadesi bir
biitiin olarak Uygurca ve Orta Tiirkgeyi de kapsamaktadir. ilhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat:, 2391.

19 "Muvafakat etmek" uygun gormek, uymak, razi olmak, kabul etmek anlaminda kullanilan bir birlesik fiildir.
Kaynak sozliiklerimizde muvafakat seklinde yazilmaktadir. flhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat, 2164.

2 "Riza gostermek" ya da "riza vermek" uygun bulup kabul etmek, razi olmak anlaminda kullanilan bir birlesik
fiildir. Kaynak sozliiklerimizde r1za seklinde yazilmaktadir. ilhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat, 2585.

21 RG. 20.10.1982, S. 17844.
2 RG. 08.12.2001, S. 24607.
B RG. 04.02.2011, S. 27836.
2 RG. 12.10.2004, S. 25611.

% Biyoloji Tibbin Uygulanmasi Bakimindan Insan Haklari ve Insan Haysiyetinin Korunmas1 S6zlesmesi: Insan
Haklar1 ve Biyotip S6zlesmesi. RG. 20.04.2004, S. 25439.



e Tibbi Deontoloji Nizamnamesi?
e Hasta Haklar1 Yonetmeligi?”
e Hekimlik Meslek Etigi Kurallar1?®

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nda Kullaniis Boyutunda Inceleme

1. "Riza"

"Riza" kelimesi, Anayasa'da iki kez kullanilmistir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti Anayasasinda kisinin dokunulmazli§i ve maddi, manevi
varligimin gelistirilmesi konularinin diizenlendigi 17'nci madde, "... Tibbi zorunluluklar ve
kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizas: olmadan bilimsel ve
tibbi deneylere tabi tutulamaz..." seklindedir.

n

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinda, 6zel yasamin gizliliginin ve korunmasinin
diizenlendigi 20'nci madde, ”... Kisisel veriler, ancak kanunda éngoriilen hallerde veya kisinin acik
rizastyla islenebilir. Kigisel verilerin korunmasina iliskin esas ve usuller kanunla diizenlenir."
seklindedir.

2. "Onam"

"Onam" kelimesi, Anayasa'da bir kez kullanilmistir.

Tirkiye Cumbhuriyeti Anayasasinda, TBMM'nin {iyelikle ilgili hiikiimlerinin

”

diizenlendigi 82'nci madde, ... Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi iiyeleri, yiiriitme organinin teklif,

inha, atama veya onamasima bagli resmi veya Ozel herhangi bir isle gorevlendirilemezler..."
seklindedir.

3. "Onay "

"Onay" kelimesi, Anayasa'da on bes kez kullanilmistir.

"Onay" kelimesi, hakim onaylar1 hakkinda yedi kez, milletleraras1 anlasmalarin onaylar1
hakkinda dort kez, olaganiistii hal kararlari ile biitge ve kalkinma planlar1 hakkinda ise ikiser
kez kullanilmistir.

4. "Muvafakat"

"Muvafakat" kelimesi, Anayasa'da iki kez kullanilmistir.

"Muvafakat" kelimesi, Hakimler ve Savcilar Kurulu atamalarindaki atama yetkisinin
muvafakatler alinarak kullanilmasinin gerekliligini diizenler sekilde iki kez kullanilmigtir.

5. "Aydinlatma"

"Aydinlatma" kelimesi, Anayasa'da bir kez kullanilmistir.

26 RG. 19.02.1960, S. 10436.
7 RG. 01.08.1988, S. 23420.

28 Trk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallar: (Ankara: Tiirk Tabipler Birligi Yayinlari,
2012), 5-24.



Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’nda, tiiketicilerin korunmasi konusu 172'nci maddede,
“Devlet, tiiketicileri koruyucu ve aydinlatici tedbirler alir, tiiketicilerin kendilerini koruyucu
girisimlerini tesvik eder.” seklinde diizenlenmistir.

6. "Bilgilendirme"

"Bilgilendirme" kelimesi, Anayasa'da alt1 kez kullanilmigtir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi’'nda, 6zel yasamin gizliligi ve korunmas: konusunun
diizenlendigi 20'nci madde, "... Herkes, kendisiyle ilgili kisisel verilerin korunmasini isteme
hakkina sahiptir. Bu hak; kisinin kendisiyle ilgili kisisel veriler hakkinda bilgilendirilme, bu verilere
erisme, bunlarin diizeltilmesini veya silinmesini talep etme ve amaglar: dogrultusunda kullanilip
kullanmilmadiini 6grenmeyi de kapsar..." seklindedir.

n

Anayasa'da bilgi edinme anlaminda, "bilgi-" kelimesi a. Dilekge, bilgi edinme ve kamu
denetcisine bagvurma hakki konusunda ve b. Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinin bilgi edinme
ve denetim yollar1 hakkinda, ikisi baglik maddelerinde olmak {izere, bes kez kullanilmigtir.

Tiirk Medeni Kanunu'nda Kullamilis Boyutunda inceleme

1. "Riza"

"Riza" kelimesi, TMK'de yetmis iki kez kullanilmistir.?

Tiirk Medeni Kanunu'nda, kisiligin korunmasinin diizenlendigi 23’tincti madde "Kimse,
hak ve fiil ehliyetlerinden kismen de olsa vazgecemez. Kimse dzgiirliiklerinden vazgecemez veya onlar
hukuka ya da ahldka aykir: olarak simirlayamaz. Yazili riza iizerine insan kokenli biyolojik maddelerin
alinmasi, asilanmas: ve nakli miimkiindiir. Ancak, biyolojik Madde verme borcu altina girmis olandan
edimini yerine getirmesi istenemez; maddi ve manevi tazminat isteminde bulunulamaz." seklindedir.

Tirk Medeni Kanunu'nda, kisilige saldirmmin diizenlendigi 24’tincti madde, "Hukuka
aykir1 olarak kisilik hakkina saldirilan kimse, hikimden, saldirida bulunanlara karsi korunmasini
isteyebilir. Kisilik hakk: zedelenen kimsenin rizasi, daha iistiin nitelikte 6zel veya kamusal yarar ya da
kanunun verdigi yetkinin kullamilmas: sebeplerinden biriyle hakli kilmmadik¢a, kisilik haklarina
yapilan her saldirt hukuka aykiridir." seklindedir.

2. "Onam"

"Onam" kelimesi TMK'de, vesayetin yiriitiilmesi boliimii ve vasinin gorevleri
konularinda, bes kez kullanilmistir.

3. "Onay"

"Onay" kelimesi TMK'de, Cumhurbaskani onay1 hakkinda bir kez, hakim veya vesayet
makam onaylar1 hakkinda sekiz kez, noter onaylar1 hakkinda iki kez ve tapu sicilleri
hakkinda bir kez olmak tizere, on iki kez kullanilmistir.

4. "Muvafakat"

"Muvafakat" kelimesi, TMK'de bir kez kullanilmistir.

2 Makale konusu ile iligkileri baglaminda ve vurgulayici 6zelliklerinden dolay: iki madde segilmistir.



Tiirk Medeni Kanunu'nda, erginlerin ve kisithlarin evlat edinilmesinin diizenlendigi
313’tincti madde, "Evldt edinenin altsoyunun agik muvafakatiyle ergin veya kisitl asagidaki hallerde
evlit edinilebilir..." seklindedir.

5. "Aydmlatma"?’
6. "Bilgilendirme"

"Bilgilendirme" kelimesi TMK'de, bilgi vermek seklinde sekiz kez olmak {izere, dokuz
kez kullanilmistir.

Tiirk Medeni Kanunu'nda, koruma amaciyla 6zgiirliigiin kisitlanmasimin diizenlendigi
436/1'inci madde, "Karar verilirken ilgilinin bunun sebepleri hakkinda bilgilendirilmesi ve karara

karsi denetim makamina itiraz edebilece§ine yazili olarak dikkatinin cekilmesi zorunludur."
seklindedir.

Tiirk Bor¢lar Kanunu'nda Kullanihs Boyutunda inceleme
1. "Riza"

"Riza" kelimesi, TBK'de kirk bir kez kullanilmigtir.?!

Tirk Borglar Kanunu'nda, hukuka aykirilig1 kaldiran hallerin diizenlendigi 63’{incii
madde, "Kanunun verdigi yetkiye dayanan ve bu yetkinin sinirlar: igcinde kalan bir fiil, zarara yol
acsa bile, hukuka aykir1 sayilmaz. Zarar gorenin rizasi, daha iistiin nitelikte 6zel veya kamusal yarar,

zarar verenin davramiginin  hakli  savunma niteligi  tasimasi, yetkili kamu makamlarinmin
miidahalesinin zamamnda saglanamayacak olmas: durumunda kisinin hakkini kendi giiciiyle
korumasi: veya zorunluluk hallerinde de fiil, hukuka aykir: sayilmaz." seklindedir.

2. "Onam"

"Onam" kelimesi, TBK'de bes kez kullanilmistir.

Tiirk Borglar Kanunu'nda, irade bozuklugunun giderilmesi konusunun diizenlendigi
39'uncu madde, "Yanilma veya aldatma sebebiyle ya da korkutulma sonucunda sozlesme yapan taraf,
yamilma veya aldatmay: 6grendigi ya da korkutmanin etkisinin ortadan kalkti$1 andan baslayarak bir
yil icinde sozlesme ile bagli olmadigini bildirmez veya verdigi seyi geri istemezse, sozlesmeyi onamig
sayilir." seklindedir.

3. "Onay"

"Onay" kelimesi, TBK'de sekiz kez kullanilmistir.

"Onay" kelimesi, ima yerine gegen isaret, yetkisiz temsil, senedin geri verilmemesi,
s0zlesmenin devri, onalim, tasinmazin agik artirma yoluyla satisi, kiracinin giivence vermesi
ve Oliinceye kadar bakma sozlesmesi konularinda birer kez kullanilmistir.

% Tiirk Medeni Kanunu'nda, "Aydinlatma" kelimesi kullanilmamustir.
31 Makale konusu ile iligkileri baglaminda ve vurgulayic 6zelliginden dolay1 bir madde segilmistir.

32 Makale konusu ile iligkileri baglaminda ve vurgulayic 6zelliginden dolay1 bir madde secilmistir, diger dort
kullanim yetkisiz temsil hakkindadur.



4. "Muvafakat"*
5. "Aydinlatma"

"Aydinlatma" kelimesi, TBK'de bir kez ve gercek anlamda kullanilmistir.3

Tiirk Borglar Kanunu'nda, kira sézlesmesi boliimii ve genel hiikiimler ayriminda yer
bulan kullanma giderleri baslikli 341’inci madde, "Kiraci, konut ve ¢atili isyeri kiralarinda,
sozlesmede aksi ongoriilmemisse veya aksine yerel ddet yoksa, 1sitma, aydinlatma ve su gibi kullanma
giderlerine katlanmakla yiikiimliidiir. Giderlere katlanan taraf, bu giderleri ispat edici belgelerin birer
ornegini, istem iizerine diger tarafa vermek zorundadir." seklinde diizenlenmistir.

6. "Bilgilendirme"

"Bilgilendirme" kelimesi TBK'de, bilgi vermek seklinde dokuz kez; bilgisi bulunmak,
bilgilendirmek, bilginin dayanag: seklinde ikiser kez; bilgi aciklamak, bilgi edinmek, bilgileri
kullanmak, bilgi almak, vekalet vereni bilgilendirmek, bilgi istemek seklinde ise birer kez
olmak {izere, yirmi bir kez kullanilmistir.

"Bilgilendirme" kelimesi 0zen borcu hakkinda ii¢ kez; senet ve belgelerin teslimi,
isverenin borglary, kefalet, rekabet yasagi, aracilik ticreti hakkinda ise ikiser kez
kullanilmistir. Genel islem kosullari, isginin borglari, hizmet sozlesmesi, hayvan
bulunduranin sorumlulugu, yayim sozlesmesi, pazarlamacilik sozlesmesi ve komisyon
sOzlesmesi konularinda, "bilgilendirme" kelimesi, birer kez kullanilmistir.

Tiirk Ceza Kanunu'nda Kullamlis Boyutunda Inceleme

1. "Riza"

"Riza" kelimesi, TCK'de otuz alt1 kez kullanilmigtir.3>

Tiirk Ceza Kanunu'nda, hakkin kullanilmasi ve ilgilinin rizasinin diizenlendigi 26'nc
madde, "(1) Hakkini kullanan kimseye ceza verilmez. (2) Kisinin iizerinde mutlak surette tasarruf
edebilecegi bir hakkina iliskin olmak iizere, acikladig1 rizasi cercevesinde islenen fiilden dolay: kimseye
ceza verilmez." seklindedir.

3 Tiirk Medeni Kanunu'nda, "Muvafakat" kelimesi kullanilmamustir.

3 Her ne kadar makalemizin sonu¢ boliimiinde tartisacak olsak da, TBK'de "aydinlatma" kelimesinin gercek
anlami ile kullanildigr hususuna okuyucunun dikkatinin, bu asamada da ¢ekilmesinin olumlu olacagini
diistinmekteyiz.

% Makale konusu ile iligkileri baglaminda ve vurgulayici 6zelliginden dolay: bir madde segilmistir.



2. "Onam"**
3. "Onay""’
4. "Muvafakat"

Tirk Ceza Kanunu'nda, insan {iizerinde deney sugunun diizenlendigi 90/3'incii
maddesinin b fikrasi, "Riza acgiklama yetenegine sahip ¢ocugun kendi rizasinin yani sira ana ve
babasinin veya vasisinin yazili muvafakatinin de alinmasi, [gerekir]." seklindedir.

5. "Aydlnlatma"38
6. "Bilgilendirme"

"Bilgilendirme" kelimesi, TCK'de iki kez kullanilmigtir.

Tirk Ceza Kanunu'nda insan tizerinde deney sucunun diizenlendigi 90/2'nci
maddesinin g fikrasi, "Deneyin mahiyet ve sonuglar1 hakkinda yeterli bilgilendirmeye dayali olarak
aciklanan rizamn yazili olmast ve herhangi bir menfaat teminine bagli bulunmamasi, [gerekir]."
seklindedir.

Kanun'un 90/4'tncii maddesi ise "Hasta olan insan iizerinde riza olmaksizin tedavi amacl
denemede bulunan kisi, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Ancak, bilinen tibbi miidahale
yontemlerinin uygulanmasimin sonu¢ vermeyeceginin anlasilmas: iizerine, kisi iizerinde yapilan
rizaya dayali bilimsel yontemlere uygun tedavi amacgli deneme, ceza sorumlulugunu gerektirmez.
Aciklanan rizamin, denemenin mahiyet ve sonuclar: hakkinda yeterli bilgilendirmeye dayali olarak

yazili olmast ve tedavinin uzman hekim tarafindan bir hastane ortaminda yapilmast gerekir."
seklinde diizenlenmistir.

Biyotip Sézlesmesi kullanilis boyutunda inceleme™
1. "Riza"*

2. "Onam"*!

3. "Onay"

"Onay" kelimesi, giris boliimiinde iki kez, son hiikiimler boliimiinde yedi kez,
protokoller boliimiinde ise alt1 kez; S6zlesme’nin onay1 hakkinda dokuz kez, protokol onay
ve genel makam onaylar1 hakkinda ikiser kez, arastirma projelerinin yetkili makam onay1 ve
organ nakillerinde yetkili kurum onaylar1 hakkinda ise birer kez olmak tizere, on beg kez
kullanilmistir.

% Tiirk Ceza Kanunu'nda, "Onam" kelimesi kullanilmamustir.

% "Onay" kelimesi TCK'de bir kez kullanilmistir. Tiirk Ceza Kanunu'nda, miihiirde sahtecilik sugunu diizenleyen
202/2'nci madde, "Kamu kurum ve kuruluslarimca veya kamu kurumu niteligindeki meslek kuruluglarimca kullamlan
onaylayict veya belgeleyici miihrii sahte olarak iireten veya kullanan kisi, bir yildan alti yila kadar hapis cezas ile
cezalandirilir." seklindedir.

3 Tiirk Ceza Kanunu'nda, "Aydinlatma" kelimesi kullanilmamustir.
¥ Biyotip Sozlesmesi'nin, Resmi Gazete'de yayimlanan gevirisi, kaynak olarak kullanilmisgtir.
40 Biyotip Sozlesmesi'nde, "Riza" kelimesi kullanilmamustir.

4 Biyotip S6zlesmesi'nde, "Onam" kelimesi kullanilmamustir.



4. "Muvafakat"

"Muvafakat" kelimesi, Sozlesme'de, tiimii bir tibbi miidahaleye izin verme amacini haiz
olarak yirmi kez kullanilmistir.

5. "Aydlnlatma"42
6. "Bilgilendirme"

Bilgilendirme kelimesi, bilgi edinme hakkindaki maddelerde bes kez, muvafakat
hakkindaki maddelerde ti¢ kez, arastirmalar hakkindaki maddelerde iki kez, insan
viicudundan alinmis pargalar, Sozlesme'nin yorumu ve son hiikiimler hakkindaki
maddelerde ise birer kez olmak tizere, on ti¢ kez kullanilmistir.

Tibbi Deontoloji Nizamnamesi'nde Kullanilis Boyutunda inceleme
1. "Riza"*

2. "Onam"*

3. "Onay"*

4. Muvafakat Kelimesi TDT’de iki Kez Kullamilmistir.

"Muvafakat" kelimesi, Nizamname'de, tabiplerin hastalar ile iligkilerinin diizenlendigi
22'nci maddenin dordiinci paragrafinda, "Avortmanlarda, hastanin ve varsa veli veya vasisinin
yazili olarak muvafakatinin alinmas: sarttir." seklinde ve 29'uncu maddenin ikinci paragrafinda
"Konsiiltan tabip veya dis tabibinin, konsiiltasyonu icabettirmis olan hastali§in devam: miiddetince,
miidavi tabibin muvafakati olmadan, hastamin yanina, aymi hastalik igin, mesleki bir maksatla
sonradan girmesi caiz degildir." seklinde, iki kez yer bulmustur.

5. "Aydlnlatma"46
6. "Bilgilendirme"*’
Hasta Haklar1 Yonetmeligi’nde Kullanihs Boyutunda inceleme

1. "Riza"

"Riza" kelimesi, Yonetmelik'in 4/h maddesinde, "Kisinin tibbi miidahaleyi serbest iradesiyle
ve bilgilendirilmis olarak kabul etmesini, [ifade eder]." seklinde tanimlanmuistir.

"Riza" kelimesi YOnetmelik'te, tamami hastanin izin vermesi hususunu isaret eder
sekilde olmak {izere, elli bir kez kullanilmigtr.

2 Biyotip Sozlesmesi'nde, "Aydinlatma" kelimesi kullanilmamuistir.

4 Tibbi Deontoloji Nizamnamesi'nde, "Riza" kelimesi kullanilmamustr.

4 T1ibbi Deontoloji Nizamnamesi'nde, "Onam" kelimesi kullanilmamuistar.

4 Tibbi Deontoloji Nizamnamesinde, "Onay" kelimesi kullanilmamustir.

46 Tibbi Deontoloji Nizamnamesi'nde, "Aydinlatma" kelimesi kullanilmamustir.

4 Tibbi Deontoloji Nizamnamesi'nde, "Bilgilendirme" kelimesi kullanilmamustir.



2. "Onam"*®
3. "Onay"

"Onay" kelimesi, HHY'de bir kez kullanilmistir.

Hasta Haklar1 YOnetmeliginin, yeterlik deyiminin tanimlandig1 4/f maddesi "Yasimin
kiigiikliigii yiiziinden veya akil hastaligi, akil zayiflig1, sarhosluk ya da bunlara benzer sebeplerden
biriyle akla uygun bicimde davranma yeteneginden yoksun olmayan onay verenin Onerilen tibbi
miidahalede karsilagabilecegi ya da reddettiinde dogabilecek sonuclart makul bir sekilde anlama ve
degerlendirme yetenegine sahip olma halini, [ifade eder]" seklinde diizenlenmistir.

4. "Muvafakat"

"Muvafakat" kelimesi, HHY'de bir kez kullanilmigtir.

Hasta Haklar1 Yonetmeliginde, tibbi arastirmalarin diizenlendigi 35'inci madde, "Resit
ve miimeyyiz olmayanlara, kendilerine faydas: olmadan, surf tibbi arastirma amact giiden tibbi
miidahaleler higbir surette tatbik edilemez. Faydalar: bulunmasi sarti ile resit ve miimeyyiz
olmayanlar iizerinde tibbi arastirma yapilmasi, velilerinin veya vasilerinin rizasina baghdir. Kanuni
temsilci tarafindan muvafakat verilmeyen hallerde, 24 iincii maddenin ikinci fikrast hiikmii*
uygulanir." seklindedir.

5. "Aydinlatma"

"Aydinlatma" kelimesi, HHY'de iki kez kullanilmistir.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nde, rizanin kapsami ve aranmayacag: hallerin diizenlendigi
31'inci madde, "Riza alimirken hastanin veya kanuni temsilcisinin tibbi miidahalenin konusu ve
sonuclart hakkinda bilgilendirilip aydinlatilmas: esastir." seklindedir!*

Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nin saglik kurulusunu se¢me ve degistirme hakkinin
diizenlendigi 8’inci maddesinin ikinci bendi ise "Mevzuat ile belirlenmis sevk sistemine uygun
olmak sarti ile hasta saglik kurulusunu degistirebilir. Ancak, kurulusu degistirmenin hayati tehlikeye
yol acip agmayacagr ve hastaligimin daha da agirlasip agirlasmayacagr hususlarimda hastanin tabip
tarafindan aydinlatilmas: ve hayati tehlike bakimindan saglik kurulusunun degistirilmesinde tibben
sakinca goriilmemesi esastir.” seklindedir.

6. "Bilgilendirme"

"Bilgilendirme" kelimesi, HHY"de elli sekiz kez kullanilmigtir.

"Bilgilendirme" kelimesi, Yonetmelik'in 4/¢ maddesinde "Yapilmas: planlanan her tiirlii
tibbi miidahale oncesinde miidahaleyi gerceklestirecek saglik meslek mensubu tarafindan kisiye gerekli
bilginin verilmesini, [ifade eder]." seklinde yer bulmustur.

48 Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nde, "Onam" kelimesi kullanilmamustir.

# Atfedilen metin, "Kanuni temsilcinin rizasinin yeterli oldugu hallerde dahi, anlatilanlar1 anlayabilecekleri
olglide, kiigiik veya kisitli olan hastanin dinlenmesi suretiyle miimkiin oldugu kadar bilgilendirme siirecine
ve tedavisi ile ilgili alinacak kararlara katilimi saglanir." seklindedir.

50 ffade bir zihni amaca yonelik segilerek yazildiysa, bilgilendirme ve aydinlatma agik olarak farkli kavramlar
olmalidir. Tiimlegteki ifade bir dilbilgisi amacina yonelik yazildiysa, o halde, "durup durmak" 6rneginde
oldugu gibi fiile siirerlik katma islevi gérmelidir.
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Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nde, hastanin saghk kurulusunu se¢me ve degistirme
hakkinin diizenlendigi 8'inci maddesinin ikinci paragrafi, "Mevzuat ile belirlenmis sevk
sistemine uygun olmak sarti ile hasta saglik kurulusunu degistirebilir. Ancak, kurulusu degistirmenin
hayati tehlikeye yol acip agmayacagr ve hastaligimin daha da agirlasp agirlasmayacagr hususlarinda
hastanmin  tabip tarafindan aydinlatiimas: ve hayati tehlike bakimindan saglik  kurulusunun
degistirilmesinde tibben sakinca goriilmemesi esastir." seklindedir.

Hekimlik Meslek Etigi Kurallar’’nda Kullanihs Boyutunda inceleme
1. "Riza"”!

2. "Onam"

"Onam" kelimesi, HMEK'de on {i¢ kez kullanilmistir.>?

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'min 9'uncu maddesinin ikinci paragrafi "Hastanin onam
vermesi ya da sirrin saklanmasimin hasta ya da Oteki insanlarin yasamini tehlikeye sokmasi
durumunda, hastanin kisilik haklarinin zedelenmemesi kosuluyla, hekim bu sirr1 saklamakla yiikiimlii
degildir." seklinde diizenlenmistir.5

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, hasta haklarina saygmin diizenlendigi 21'inci
madde "Hekim hastasimin saghig ile ilgili kararlar alirken; bilgilenme hakki, aydinlatilmis onam
hakki, tedaviyi kabul ya da red hakki, ©b. hasta haklarmma saygr gostermek zorundadir."
seklindedir.

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nin 26'mc1 maddesi "Hekim hastasini, hastanin saglik
durumu ve konulan tani, onerilen tedavi yonteminin tiirii, basar1 sansi ve siiresi, tedavi yonteminin
hastanin saglig1 icin tasidig riskler, verilen ilaglarin kullanilis: ve olast yan etkileri, hastanin Onerilen
tedaviyi kabul etmemesi durumunda hastali§in yaratacagr sonuclar, olas: tedavi secenekleri ve riskleri
konularinda aydinlatir. Yapilacak aydinlatma hastarmin kiiltiirel, toplumsal ve ruhsal durumuna 6zen
gosteren bir uygunlukta olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan anlasilabilecek bicimde verilmelidir.
Hastamn disinda bilgilendirilecek kisileri, hasta kendisi belirler. Saglikla ilgili her tiirlii girisim,
kisinin ozgiir ve aydinlatilmig onamz ile yapilabilir. Alinan onam, baski, tehdit, eksik aydinlatma ya da
kandirma yoluyla alindiysa gecersizdir. Acil durumlar ile, hastamin resit olmamas: veya bilincinin
kapalr oldugu ya da karar veremeyecegi durumlarda yasal temsilcisinin izni alinir. Hekim temsilcinin
izin vermemesinin kotii niyete dayandi§imi diisiiniiyor ve bu durum hastamn yasamini tehdit
ediyorsa, durum adli mercilere bildirilerek izin alinmalidir. Bunun miimkiin olmamas: durumunda,
hekim bagka bir meslektagina damsmaya ¢alisir ya da yalmzca yasam kurtarmaya yonelik girisimlerde
bulunur. Acil durumlarda miidahale etmek hekimin takdirindedir. Tedavisi yasalarla zorunlu kilinan
hastaliklar toplum saghigini tehdit ettigi icin hasta veya yasal temsilcisinin aydmnlatilmis onami
alinmasa da gerekli tedavi yapilir. Hasta vermis oldugu aydinlatilmis onam diledigi zaman geri
alabilir." seklinde diizenlenmistir.>

51 Hekimlik Meslek Etigi Kurallari’'nda, "Riza" kelimesi kullanilmamustir.
52 Kelime iki kez, baglik maddesi olarak kullanilmustir.
5 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 8.

5 Kelimenin dogru kullanim1 "ret" seklindedir, Arapga kullaniminin tercih edilmesi durumunda "redd" seklinde
yazilmasi gerekmektedir. Bkz. http://sozluk.gov.tr/.

5 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 13.
% Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 14,5.
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Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nin 39'uncu maddesi, "Hekim, savciliklar ve mahkemeler
disinda kalan kisi ve kurumlardan gelen cinsel iliski muayene istemlerini dikkate alamaz. Hekim
ilgilinin veya ilgili resit degilse, veli veya wvasisinin aydinlatilmis onami olmadikca cinsel iligki
muayenesi yapamaz." seklinde diizenlenmistir.>”

Hekimlik Meslek Etigi Kurallarinda, deneklere yonelik diizenlenen 41'inci madde,
"Insan iizerinde yapilan aragtirmalarda her denege arastirmanin amaci, yéntemleri, beklenen yarar ve
olas1 yan etkileri hakkinda, denegin anlayabilecegi dilde ve bicimde yeterli bilgi verilmesi zorunludur.
Denege, calisma bagladiktan sonra isterse arastirmaya katilmaktan vazgecebilecegi ve onamini geri
alabilecegi, ancak bu nedenle daha sonraki tedavisinin wve takibinin aksamayacag: anlatilir.
Bilgilendirme sonrasinda denegin konuyu yeterince anlayip anlamadigr deerlendirilir. Arastirma
hakkinda yeterli bilgilendirme saglandiktan sonra, denegin yazili onami alimir. Bu onam, denegin
ozgiir iradesine dayanmalidir." seklindedir.>

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nin 42'inci maddesi, "Resit ve/veya miimeyyiz olmayan
kisiler yoniinden veli veya vasisinin aydinlatilmis onami gerekir." seklindedir.>

3. "Onay 160
4. "Muvafakat"®
5. "Aydinlatma"

"Aydinlatma" kelimesi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'min 9'uncu, 21'inci, 26'nci,
39'uncu, 41'inci ve 42'inci maddelerinde, on kez yer bulmustur.

6. "Bilgilendirme"

"Bilgilendirme" kelimesi HMEK'de, hastanin bilgilendirilmesi islevini haiz sekilde, on
bes kez kullanilmigtir.6

Hekimlik Meslek Etigi Kurallarinda, Damisim® (konsiiltasyon) ve ekip galismasinin
diizenlendigi 19/e maddesi, "Konsiiltasyonun sonuglarindan hastalar da yeterli Olgiide
bilgilendirilir." seklindedir.%

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, tabibin tedaviyi iistlenmemesi veya yarida
birakmast durumunun diizenlendigi 25'inci madde "Hekim, ancak tibbi bilgisini gerektigi gibi
uygulayamayacagina karar verdiginde ve hastasinin basvurabilecegi baska bir hekim bulundugu
durumlarda, hastamn bakiminmi ve tedavisini iistlenmeyebilir veya tedaviyi yarim birakabilir.
Yukaridaki kosullarda tedaviyi birakacak hekim, bu durumu ve hastanin saghgmin tehlikeye

5 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 20.

5 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 21,2.

% Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 22.

6 Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, "Onay" kelimesi kullanilmamustir.

1 Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, "Muvafakat" kelimesi kullanilmamustir.
62 Kelime iki kez, baslik maddesi olarak kullanilmisgtir.

63 Kelime iki kez, baglik maddesi olarak kullanilmustir.

¢ "Danisgim” kelimesine, Tiirk Dil Kurumu tarafindan yayimlanan Biiyiik Tiirkce Sozliik'te ve Makalemizde
atfeddigimiz iki sozliikte rastlanmamustir.

6 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 12.
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diismeyecegini hastaya veya yakinlarina anlatir ve onlari tibbi yardimla ilgili baska olanaklar
konusunda bilgilendirir. Ikinci hekim bulunmadan hekim hastasimi birakamaz. Hekim, tedaviyi
iistlenen meslektagina hasta hakkindaki tiim bilgileri aktarmakla yiikiimliidiir." seklindedir.%

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, hastanin bilgilendirilmeme hakkinin diizenlendigi
27'nci madde, "Hasta hastali§1 konusunda bilgilendirilmek istemedigini belirtmisse, hekimin bilgi
vermesi gerekmez. Ailenin haberdar edilmesi hastayla goriis birliine varilarak yapilmalidir. Bilingsiz
durumdaki hastalar icin, yakinlarimn bilgilendirilip bilgilendirilmemesine hekim karar verir."
seklinde diizenlenmistir.®”

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, iicret hakkinda diizenlenen 29'uncu madde, "Hasta
iicret konusunda onceden hekimden bilgi alabilir. Hekim, tiim muayene, tetkik, tibbi ve cerrahi
girisimlerde meslek oOrgiitiiniin  belirledigi taban iicretin altinda bir iicret alamaz. Hekimin,
meslektaslart ile meslektaslarinin esleri ve bakmakla yiikiimlii olduklarindan muayene ve tedavi icin —
masraflar disinda- iicret almamast uygundur.”" seklindedir.

Bilgilendirme kelimesi, HMEK'nin 21'inci, 26'nc1, 41'inci ve 42'inci maddelerinde de
kullanilmisgtir.®

I11. SOZLUK BOYUTUNDA INCELEME
"Riza"

"Riza" kelimesi, Misalli Biiyiik Tiirkge Sozliik'te sdyle tanimlanmustir: RIZA i. (...) (Ar.
riza') ... 5. hukuk. Bir kimsenin kendi hukuki durumuna ait arzu ve istegini gosteren veya
ortak hukuki durum ve menfaat i¢in baskas: tarafindan gosterilen irade, muvafakat, izin ve
icazet: "Rizaya bagl akit."”°

"Riza" kelimesi, Ansiklopedik Hukuk Sozliigiinde soyle tanimlanmistir: r1za (r1za'): A)
Hosnutluk, memntinluk. Kabtllenme. B) I- Bagkasinin tasvibine (dogru bulma, uygun
gOrme, onam, onay) izin, icazet, miisaade (elverisli bulma), muvafakat (raz: olma, kabl)
etme. -Fr: Consentement, acquiescement; (* Al'amiable: Rizasiyla, goniil hosluguyla, anlasarak,
uzlasarak, dostine). -Ing: consent, acquiescence, compliance, acceptance. -Alm: Billigung,
einverstindnis, Zustimmung, Einwilligung; (freiwillig: Rizdi)... (a) Izin. (Islemin yapilmasindan
once verilen rza). -Fr: Autoristion -Ing: approval, precedent consent, permission. -Alm:
Einwilligung, erlaubnis. (b) Icazet. (Islemden sonraki riza). -Fr: Approbation, ratification. -Ing:
ratification, subsequent consent. -Alm: Genehmigung. 1I- Bir kimsenin kendi hukuki durumuna
iliskin arz{i ve istegini gosteren irade agiklamasi; onama. -Fr: Consentement, approbation. -Ing:
acceptance,  assent. -Alm:  Zustimmung,  bestitigung,  beglaubigung, — Willendsserung,
Willenserklirung... -Irade, -Istek. III- Bir kimsenin bir tarafli hukuki islemleri de kapsayacak
sekilde belirttigi irade, (niyet). -Fr: Volonté, manifestation de la volonté. -fng: intention, will,
declaration — of intention. -Alm: Wille, Absicht, Willenserklirung, — Willendusserung;
(*freiwillig:Rizdi)...”!

¢ Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 14.
7 Tlirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 16.
6 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 16.
® Bkz. Makale'nin II-H-2'nci bolimdi.

70 {lhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat, 2585.

71 Cengiz Yelbasi, Fransizca-Ingilizce-Almanca Karsiliklaryla Ansiklopedik Hukuk Sozliigii (Ankara: Sim Matbaacilik,
2014), 518.
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"Bilgi"

"Bilgi" kelimesi, Misalli Biiyiik Tiirkge Sozliik'te sdyle tanimlanmistir: BILGI i. (<bil-gi) 1.
Herhangi bir konuda bilineni zihince kavranmis olan sey, maltimat:.. 2. fels. Bir hiikiim
vermek i¢in gerekli unsurlardan her biri.”?

"Bilgilendirmek"

"Bilgilendirmek" kelimesi, Ansiklopedik Hukuk Sozliigtinde soyle tanimlanmuistir:
bilgilendirmek: Bilgilendirmek isi - durumu. Bir konuda bilgi sahibi olmasmi saglamak,
heberdar etmek, bilgi vermek. -Fr: Renseigner, faire savoir. -Ing: to inform, to acquaint[sb
(somebody) with sth (something); (*sciential: Bilgili, bilgi sahibi. -Alm: informierene, benachrichtigen,
Kenntnis geben, in Kenntnis setzen. -Bkz: -9.10.2013 Ta.4982 s. Bilgi Edinme Kaniinu. (2.7.2012
Ta.6352 SK.la Dgs.)”

"Muvafakat"

"Muvafakat" kelimesi, Misalli Biiylik Tiirkge Sozliik'te soyle tanimlanmigstir:
MUVAFAKAT (..) i (Ar. vefk "uygun olmak"tan muvifakat) 1. Uyma, uygun gelem,
uygunluk. 2. Uygun gorme, razi olma, kabul etme, miisaade:.. 3. Uzlagma’

"Muvafakat" kelimesi, Ansiklopedik Hukuk Sozliigtinde gsoyle tanimlanmistir:
muvafakat: Uygunluk. Uyma. Uzlasma, uyusma. Kabtil etme. Onama. Riza', raz1 olma.
Tasvib. -Fr: Consentement, adhésion, conformité, agrément, accord.. -fng: agreement, consent,
assent; (acquisce: Zimnen muvdfakat etmek.) -Alm: Einwilligung, Zusage, Zustimmung,
Ubereinstimmung, genehmigung. ... -Onay, -Onama, -Onam. Doktrinde islemin yapimasindan
onceki rizdya "izin" (6n izin) (miisaade) [-Fr: Autorisation, permission, congé, licence, (permis),
vacance, consentement, agrément, approbation. -Ing: approval, consent, agreement. -Alm: erlaubnis]
islemin yapilmasindan sonraki rizdya ise "icazet" -tasvib denilmektedir. -Fr: Permis, diplome,

permission, approbation, certificat, licence, ratification, certification. -fng: ratification,
authorization, subsequent consent. -Alm: Genehmigung, Zustimmung, Billigung.”

Muvafakatname, Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik'te soyle tanimlanmistir:

"Muvafakatname" kelimesi, Misalli Biiyiik Tiirkge Sozliik'te sOyle tanimlanmigtir:
MUVAVAKATNAME (...) i. (Ar. muvifakat "izin" ve Fars. nime "yazili sey" muvifakat- nime)
Izin belgesi.”®

72 {lhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat, 367.

7 Cengiz Yelbasi, Ansiklopedik Hukuk Sozliigii, 92.
74 {lhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat1, 2164,65.

75 Cengiz Yelbasi, Ansiklopedik Hukuk Sozliigii, 429.
76 {lhan Ayverdi, Kubbealt: Liigat1, 2165.
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IV. SONUC VE ONERI
A. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve Kanunlar Kaynaginda inceleme

Tiirkiye Cumbhuriyeti Anayasasi agisindan degerlendirdigimizde, saghk hakk:
kavramina isaret eder boyutta, "riza" kelimesinin tercih edildigi saptanmistir. Anayasa'da

"consent" kelimesi yerine kullanilagelen "onay", "onam" ve "muvafakat" kelimeleri, makam
onayini isaret eder sekilde kullanilmistir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi'nda "aydinlatma" kelimesi, tiiketicilerin korunmasinin
tesviki konusu diizenlenirken kullanilmistir. Her ne kadar kamu kurumlari disinda
gerceklesen hatali tibbi uygulama davalar tiiketici mahkemelerinde goriiliiyor olsa da biz bu
yaklasimin, saghgin gelistirilmesi hizmet boyutuna isaret ettigini diistinmekteyiz.
Aydinlatma ifadesi, Anayasa'da kullanilan bu hali ile saglik hizmet sunumunun diger
boyutlarini kapsamamaktadir.”7 Aydinlatma kelimesi, kanimizca, toplumsal diizeyde
gerceklesen bir eylemdir ve tabip hasta arasinda kurulan sozlesmenin bashigl yani
"informed” kelimesinin karsihg1 degildir. Anayasa'da, kisi ve hasta hakki baglaminda
gozetilen en Onemli kavramlardan olan, kisisel verilerin korunmasi hususunda da yine
"bilgilendirme" kelimesinin tercih edildigi saptanmistir.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi kaynaginda, "inform-" kokiinden tiiretilen
kelimelerdeki Tiirkce karsiligin "bilgilendirme", "consent" kelimesinin karsiliginin ise
"rza" oldugunu diisiinmekteyiz.

Tiirk Medeni Kanunu'nda "aydinlatma" kelimesi kullanilmamustir.

Tabip ile hasta arasinda kurulan sozlesmenin ihlalinde ya da bir haksiz fiil
degerlendirilmesinde ilk yazili kaynak olan TMK'de, "consent" kelimesi yerine kullanilagelen
"onay" ve "onam" kelimeleri, T.C. Anayasasi'ndaki kullanima benzer sekilde, makam onayini
isaret eder sekilde kullanilmigtir. "Consent" kelimesinin Tiirkgelestirilmesinde, TMK'nin
tercihin de "r1za" kelimesi oldugu saptanmustur.

Tiirk Medeni Kanunu kaynaginda "consent" kelimesinin Tiirk¢e Kkarsiliginin
"bilgilendirme" oldugunu diisiinmekteyiz. TMK kaynaginda, gerek kullanim niceligi
olarak gerekse yasam hakki, kisi hakki, saglik hakki ve hasta hakki gibi menfaatleri
isaret etme niteligiyle ve TMK'de acikca yeglendiginden, "inform-" kokiinden tiiretilen
kelimelerdeki Tiirk¢e karsiligin ancak bilgilendirmek fiilinden tiiretilen kelimeler
oldugunu diisiinmekteyiz.

Tiirk Borglar Kanununda onam ve onay kelimeleri "consent”" kelimesini isaret eder
sekilde kullanilmistir ancak Kanun'un genel hiikiimlerinde "...Zarar gérenin rizasi..." seklinde
diizenlenen maddenin, yasam hakki, kisi hakki, saglik hakki ve hasta hakki gibi menfaatler
agisindan "riza" kelimesinin kullanimini olumladigini diisiinmekteyiz.

Tabip hasta arasinda kurulan sozlesmenin ihlali ya da haksiz fiil degerlendirilmesinin,
bagka bir ifade ile 6zel hukuk boyutunda karara baglanmasinin yazili kaynag: olan TBK'de

77 Saglik hizmeti kavrami geleneksel olarak onleyici, tedavi edici esenlendirici (rehabilite edici)
seklide boltimlenmistir. Bu klasik yaklasim son yillarda farklilasmis ve bdliimleme a. Gelistirici b.
Koruyucu c. Tedavi Edici d. Esenlendirici e. Gegici Rahatlatici (Palyatif) olarak diizenlenir hale
gelmistir. 1ngilizce olarak hazirlanmis bir beyin haritasi ig¢in bkz. Erisim Agustos 8, 2019
https://www.up.ac.za/media/shared/62/COPC/copc_princeples02.zp55893.pdf.
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"aydinlatma" ifadesi, "Kiraci, konut ve catili isyeri kiralarinda, sozlesmede aksi ongoriillmemigse
veya aksine yerel ddet yoksa, 1sitma, aydinlatma ve su gibi kullanma giderlerine katlanmakla
yiikiimliidiir. Giderlere katlanan taraf, bu giderleri ispat edici belgelerin birer 0rnegini, istem iizerine
diger tarafa vermek zorundadir." seklinde diizenlenen maddede agik¢a goriildiigii iizere, gergek

anlamu ile kullanilmigtir.

Tiirk Borg¢lar Kanunu kaynaginda "aydinlatma" kelimesi gercek anlaminda
kullanildigindan, "inform-" kokiinden tiiretilen kelimelerdeki Tiirkce karsiligin

non

"bilgilendirme", "consent" kelimesinin karsiliginin ise "r1za" oldugunu diisiinmekteyiz.

Tiirk Ceza Kanunu'nda "onam" ve "onay" kelimeleri kullanilmamistir. Kanun, iizerinde
tasarruf edilebilen bir hakkin kullanilmasi yoniinde "riza" kelimesini tercih etmis, deney
sucunda ise "consent" kelimesini "muvafakat" kelimesi ile Tiirkgelestirilmistir.

Tiirk Ceza Kanunu'nda "aydinlatma" kelimesi kullanilmamistir; "informed" kelimesinin
karsilig1 olarak ise "bilgilendirme" kelimesi kullanilmistir.

Tiirk Ceza Kanunu kaynaginda, "Informed Consent" teriminin Tiirkcelestirilmesinde
"bilgi-", "nza" ve "muvafakat-" kok veya birlesmelerinden tiiretilen kelimelerin
kullanilmasinin gerektigini diisiinmekteyiz.

Biyotip Sozlesmesinde "onam" kelimesi kullamilmamistir, "onay" kelimesi ise
S6zlesme'nin onayini isaret etme iglevi ile T.C. Anayasas: ve TMK'ye benzeyerekten, makam
onayimni isaret eder sekilde kullanilmistir. Biyotip Sozlesmesi'nde, "consent” kelimesine
yonelik riza kelimesi kullanilmamis, kelimenin Tiirkge karsiligi muvafakat seklinde
diizenlenmistir.

Biyotip Sozlesmesinde, aydinlatma kelimesi kullanilmamuistir; "informed" kelimesinin
karsilig1 olarak "bilgilendirme" kelimesi kullanilmistir.

Biyotip Sozlesmesi kaynaginda, "Informed Consent" teriminin Tiirkcelestirilmesinde
"bilgi-" ve "muvafakat-" kok veya birlesmelerinden tiiretilen kelimelerin kullanilmasinin
gerektigini diisiinmekteyiz.

Tibbi Deontoloji Nizamnamesi'nde "informed" kelimesinin Tiirk¢e karsiliginin
arastirilmasini gerektiren bir kelime saptanmamustir;”® "consent” kelimesinin karsilig1 olarak
ise Nizamname'de, "muvafakat" kelimesi tercih edilmistir.

Tibbi Deontoloji Nizamnamesi kaynaginda "Consent" teriminin
Tiirkcelestirilmesinde "muvafakat-" kok ve birlesmelerinden tiiretilen kelimelerin
kullanilmasinin gerektigini diisiinmekteyiz.

Ik sonug olarak, Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve degerlendirdigimiz Kanunlar ve
Nizamname kaynaginda, "Informed Consent" teriminin Tiirkcelestirilmesinde
kullanilacak kelimeler "bilgi-", "nza" veya "muvafakat-" kok ve birlesmelerinden
tiiretilmelidir.

B. Diizenleyici Islemler Kaynaginda Inceleme

Hasta Haklar1 Yonetmeliginde, "onam" kelimesi kullanilmamistir. Yonetmelik'te
"consent" kelimesini Tiirkgelestirme amacina yonelik "riza", "onay" ve "muvafakat"

78 Bize gore bu durumun nedeni, Nizamname'nin olusturuldugu yillarda, hasta haklar1 kavraminin heniiz
yerlesmemis olmasidir.
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kelimeleri, "r1iza" kelimesi, belirgin sekilde fazlaca kullanilarak, tercih edilmistir.” Bize gore,
HHY'de "consent" kelimesinin Tiirkc¢e karsilig1 olarak, esasen, "riza" kelimesinin kullanimi
tercih edilmis ancak yazim asamasinda, metin ici terim birligi kurali hususunda, gerekli
dikkat ve 6zen gosterilmemistir.

Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nde, metin ic¢i terim birligi saglama hususundaki sorun,
"informed" kelimesinin Tiirkgelestirilmesinde de saptanmustir. Yonetmelik'te, "informed"
kelimesini Tiirkcelestirebilmek amaci ile "aydinlatma" ve "bilgilendirme" kelimelerinin her
ikisi de "bilgilendirme" kelimesi belirgin olarak fazlaca tercih edilerek kullanilmistir.®

"

Hasta Haklar1 Yonetmeliginin 31'inci maddesinde yer bulan bilgilendirilip
aydinlatilmas: ..." seklindeki ifade yanhstir. Daha 6nce 49. dipnotta da dikkat gektigimiz
tizere, ifade bir zihni amaca yonelik secilerek yazildiysa, bilgilendirme ve aydinlatma acik
olarak farkli kavramlar olmalidir. Tiimlegteki ifade bir dilbilgisi amacina yonelik yazildiysa,

o halde, "durup durmak" 6rneginde oldugu gibi fiile siirerlik katma islevi gormelidir.

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda "consent” kelimesi agik ve kesin olarak "onam"
ifadesi ile Tiirkgelestirilmigtir.5!

Hekimlik meslek etigi metninin yazilmasi asamasinda, dil birliginin saglanmasi
agisindan, gerekli dikkat ve Ozen gosterilmemistir. Tabip ile hasta arasinda kurulan
sOzlesmenin kurucu unsuru olan bilgilendir[illme hususunda, "informed" kelimesini
Tiirkgelestirmek adina "aydinlatma" ve "bilgilendirme" kelimelerinin her ikisi de
"bilgilendirme" kelimesi, belirgin olarak fazlaca tercih edilerek kullanilmigtir.®

Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda, "Hekim hastasimin saglhig: ile ilgili kararlar alirken;
bilgilenme hakk:, aydinlatilmis onam hakk:, tedaviyi kabul ya da red hakki, vb. hasta haklarina sayg
gostermek zorundadir." seklinde diizenlenen ciimlede, "bilgilenme hakki" ve "aydinlatilmis

onam hakki" ayn1 ctimlede ayrik, olarak kullanilmistir. Bilgilenme hakki ile aydinlatilarak
onama hakki ayrik diistildiigiinde, HMEK'nin diizenlenmesinden sorumlu kisilerin, ispata
yonelik bir belgeyi sekil sartina soktugu sonucu da ¢ikarilabilir.

Ikinci ara sonug olarak ilk saptamamiz, diizenleyici metinlerde ¢ok terimliligin®
mevcut oldugu ve bu nedenle "Informed Consent" teriminin Tiirkcelestirilmesinde

7 Hasta Haklar1 Yonetmeliginde "riza" kelimesi elli bir kez, "onay" ve "muvafakat" kelimeleri ise birer kez
kullanilmusgtir.

80 Hasta Haklar1 Yonetmeligi'nde "bilgilendirme" kelimesi, ti¢ii baslik maddesinde olmak iizere, yirmi ii¢ kez,
"aydinlatma" kelimesi ise on bir kez kullanilmistir.

non

81 Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda "onay", "riza" ya da "muvafakat" kelimeleri kullanilmamuisgtir.

82 Hekimlik Meslek Etigi Kurallari'nda "bilgilendirme" kelimesi elli sekiz kez, "aydinlatma" kelimesi ise iki kez
kullanilmistir.

8 Cok terimliligin getirdigi sorunlar igin, Erdogan Boz'dan aktararak: "Cok terimliligin getirdigi en énemli sorun,
kavram kargasas: ve anlagilmazliktir. Bilim, terimle yapildi§ina gore terimlerin doguracagt kavram kargasast ve
anlagilmazlik, bilimselligin Oniindeki 6nemli bir engeldir. Bu sorunun ¢oziimii icin ¢ok terimliligin giderilmesi veya aza
indirgenmesi gereklidir. Coklu terim kullanimi arastirmacilarin iginde bulunduklar: en biiyiik sorunlardan biridir. Bu
kullanim kimi arastirmacilarin bilimsellik adina bilingli bir tercihi olmakla birlikte kimi arastirmacilarin farkl veya daha
bilimsel goriinmek kaygisimdan kaynaklanmaktadir. Her iki durumda coklu terim kullanim bir moda halinde yayilmakta
ve cok terimliligi koriiklemektedir. Cok terimliligin getirdigi sorunlarla bag edemeyen kimi aragtirmacilarin basvurdugu
bir yol olarak da yabanct terimlerin yayginlagmas: goriilmektedir. Cok terimlilik sorunu ¢oziilemeyince ozellikle “coklu
terim kullanimi ve yabanc: terimlerin yayginlasmas:” arastirmacilar arasinda Tiirkge terimlerin terkine, Tiirkgenin dil
bilgisi terimleri agisindan fakirlesmesine ve giderek Tiirk bilim dilinin zayiflamasina neden olmaktadir.". Bkz. Erdogan
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kullanilacak kok kelimelerin saptanmasinin olanakli olmadigidir. Olanaksizligin ilk
nedeni, kanimizca, her iki metnin yazarlarinin da, metnin yazim asamasinda, terim birligi
saglama hususunda gerekli dikkat ve 6zeni gostermemis olmalaridir.

Hekimlik Meslek Etigi kurallarinda ise Anayasa ve Kanunlarda kullanilan "riza" ve
"muvafakat-" kelimelerinin kullanilmasinin tercih edilmedigi aciktir. Bu tercihe, isaret
edilen iki kelimenin Arapc¢a menseli olmasinin neden oldugunu diisiinmemekteyiz; zira
HMEK'in "Hekim hastasmin sagh$r ile ilgili kararlar alirken; bilgilenme hakka,
aydinlatilmis onam hakky, tedaviyi kabul ya da red hakki, vb. hasta haklarina saygi
gostermek zorundadir." seklindeki maddesinde yer bulan "red" kelimesi, Arapca
kokliidiir.®

C. Sonuc ve Oneriler

Oncelikle bir hasta hakki, ardindan ise hukuka uygun tibbi miidahalenin ilk sart1 olan,
hastanin kendisine uygulanacak tibbi miidahale konusunda bilgilenmesini ve bu
bilgilendirilme neticesinde miidahaleyi 6zgiirce kabul etmesini saglayan ve ispatlayan, her
agidan Oonemli bir islevi haiz "Informed Consent" teriminin Tiirkcelestirilmesinde, HHY ve
HMEK'yi metinlestiren kisiler, kavram karmasasi yaratmamak igin gerekli dikkat ve 6zeni
gostermemistir. Bu sorunun nedenini sinamak Makalemizin amaci degildir.®> Diizenleyici
metinler kaynaginda "Informed Consent" teriminin Tiirkge karsilig1 saptanamamustir.

Kavram varliklarin zihindeki tasarimi, terim ise kavramlarin dille ifade edilmesidir.8¢

Boz, "Tiirk dil bilgisi terminolojisinde ¢ok terimlilik (¢ok adlilik) sorunu," Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir
Egitim Dergisi 7, s. 3 (2018): 1599,1600.
8 Tiirk Tabipler Birligi Merkez Konseyi, Hekimlik Meslek Etigi Kurallari, 13.

8% Erdogan Boz, ¢ok terimliligin nedenlerini séyle 6zetlemistir:
Osmanl1 Bakiyesi Eski Terimleri Giincelleme
Cumbhuriyet'le birlikte Osmanlinin bakiyesi olan eski dil bilgisi terimlerine karsilik bulma ihtiyaci ortaya
¢ikmis ve bu ihtiyact karsilamak igin farkli tutumlar sergilenmistir. Bu tutum sahipleri {i¢ baslik altinda
toplanabilir.
- Tabii tekamiilciiler (Osmanlicacilar)
- Sadelegtirmeciler
- Ozlestirmeciler (Tasfiyeciler)
Batil1 Dillerden Yapilan Terciimeler
- Osmanlicacilar
- Tlirkgelestirmeciler
- Odiinclemeciler
Oz Tiirkcelestirme
Ister Osmanlinin bakiyesi olsun ister Bati dillerinden gelsin biitiin dil bilgisi terimlerini 6z Tiirkcelestirme
hareketi, 1. Tiirk Dili Kurultay: ile baglamis ve Giines Dil Teorisi ile en yiiksek noktasina ulagsmistir. Sonradan
bu tutum giderek zayiflasa da 1983'e kadar Tiirk Dil Kurumu'nun resmi bir tutumu olmustur. 1983'ten sonra
kiiciilen bu hareket, daha ¢ok dil bilimcilerin benimsedigi ve yer yer Tiirkologlarin da katildigr bir tutum
olarak diinden bugiine gelmistir. Oz Tiirkgelestirme hareketiyle ¢ok terimlilik yeni bir boyut kazanmis ve
gerek dil bilgisi kitaplarinda ve gerekse yazilan bilimsel yazilarda ¢esitlilik alabildigine artmistir.
Diger Nedenler
- Dil bilgisi kavramlarina daha isabetli karsilik bulma
- Anlagilamama veya yanlis anlasilma
- Tercih edilen terimlerdeki ses degisiklikleri
- Cok anlamliliktan kurtulma
- Kisisel tercihler, Boz, "Tiirk dil bilgisi," 1597-99.
8 Ekrem Ziya Duman, ve Aytekin Demircioglu, "Mantik Ogretimi Programlarina Gore Yazilmis Ders
Kitaplarindaki Mantik Kavramlarinin Karsilagtirilmasi," Egitim ve Ogretim Arastirmalar: 2, s. 4 (2013): 36.
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"Aydinlatma" kelimesi, T.C. Anayasasi'nda da isaret edildigi iizere topluma yonelik bir
islevi haizdir ve "informed" kelimesinin Tiirkgelestirilmesinde, hasta ve tabip arasinda
kurulan s6zlesmenin taraflarindan ¢ok daha fazlasini kapsayan bir kavramdir.

Tiirk Borglar Kanunu'nda "Aydinlatma" kelimesi, ger¢ek anlami ile kullamilmistir. Bu
yaklasim da ‘"informed" kelimesinin Tiirkge karsilig1 olarak "bilgi-" kokiinden tiiretilen
kelimelerin tercih edilmesini olumlar.

Anayasa, Kanunlar ve  Nizamname  kaynaginda, ‘"consent"  teriminin
Tiirkgelestirilmesinde "riza" ve "muvafakat-" kelimelerinden tiiretilen kok ve birlesmeler
kullanilmalidir.

Kanuni diizenlemelerde "onam" kelimesinin makam onaymni isaret etmesi ve
"aydinlatma" kelimesinin ise topluma yo6nelik islevselligi nedeniyle, diizenleyici
metinlerde, "Aydinlatilmis Onam" teriminin kullanilmasini uygun bulmamaktayiz.
"Informed Consent" teriminin Tiirkce karsiliginin, "Bilgilendirilmis Riza Belgesi" veya
"Bilgilendirilmis Muvafakatname" ya da "Muvafakatname" oldugu kanisinday1z.%

"Aydinlatilmig Onam" teriminin ad koyucusu oldugu asikar olan Tiirk Tabipler Birligi
Merkez Konseyi'nin olusturdugu bir kural kitabinin, terimin yerlesmesindeki islevi
diistintiliirse, her diizenleyici metin dikkatle yazilmalidir. Bu etki, seklin Otesinde igerige
yonelmis olup, evrensel hukuk kurallarini da zedeleyebilir. Diizenleyici islem bir vasita ile
etkisizlestirilse dahi ge¢mise yonelik onanmaz hak kayiplarmin nedeni olabilir.

Bize gore, saglik hizmetine yonelik diizenleyici metinlerin yazilmasi igin Tiirk dilini
bilen, hukuk ve saglik terimlerine beraberce vakif, yeni kelime yaratma niyetinde olmayan,*
terim karmasas1 yaratmayan ve metinlerde kelime birligine 6zen gosteren dikkatli kisiler
gorevlendirilmelidir ve saglik mensuplarindan, iirettikleri is ve islemlerde, azami dikkat
talep eden diizenleyici metinlerin hazirlanmasi asamasinda da ayni dikkat ve Ozenin
gosterilmesi gereklidir.

% Belge bashg1, "Hastann..." ifadesi ile baslayabilir. Or. "Bilgilendirilmis Hastamn Riza Belgesi", "Bilgilendirilmis
Hastanin Muvafakatnamesi'".

8 "Danisgim” kelimesine, Tiirk Dil Kurumu tarafindan yayimlanan Biiyiik Tiirk¢e Sozliik'te ve Makalemizde
atfeddigimiz iki sozliikte rastlanmamuistir.
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